La randonnée découverte de la montagne et des anes a partir
du village de Rieutort.

Sia et Alexandre , qui tiennent I'auberge du Moulin peuvent vous accueillir
en demie pension ou pension compléte .De plus Alexandre est guide de péche , il
peut si I'un des membres du groupe est interréssé, vous initier a la péche d La
mouche .

Nous vous proposons un circuit différent chaque jour .de 3 a4 h de
marche, facile, ol les trés jeunes enfants pourront chevaucher les anes, vous
prenez les dnes au pré le matin, vous les raccompagnez le soir, et une fois dans la
semaine nous les transportons a un autre départ afin de vous faire découvrir nos
villages .

Voici I'organisation proposée :

Jour 1 :arrivée au gite du Moulin, familiarisation avec les dnes et les lieux .
Petite balade dans le vallon du Bellus .

Jour 2 : par les chemins de village, découverte de la basse vallée du Galbe
.circuit de 8 ou 10 km.

Jour 3 : traversée jusqu'au village de Matemale par les villages de Fontrabiouse,
Formigueres ,et la tres belle Forét de Pins Sylvestres de La Matte .

Dépose d'une voiture pour le retour au gite le soir, les dnes resteront en Parc a
Matemale .

Jour 4 :, tour du lac avec arrét sympathique a la base nautique, possibilité de se
baigner et de déguster un bon goliter , le soir on laisse les dnes de nouveau au
village

Jour 5 : randonnée pour regagher Rieutort par le bord de la riviere « I'Aude « .
Passage a I'ancienne Tour de Gué de Creu ,et par le lac de Puyvalador .

Jour 6 : tres belle randonnée au Lac de Quérigut, cheminement un peu plus
montagne, les jeunes enfants devront marcher la plus part du temps .Mais le
terain est trés varié et agréable .

Dans la semaine vous pourrez profiter des animations estivales ,les villages
s'animent en soirée ,concerts publics, diaporamas, marchés locaux ...

Gite du Moulin, M.Artaud Rue du Bac, 66210 Rieutort, Puyvalador.tel :0468309737



