
Randonnée du bout du monde 
Sur la presqu'île de Crozon 

D ur ée  de  la  ra nd on né e : 6 jo ur s et  5 nu its 

Pr og ra m m e de  la  ra nd on né e : 

Pr em ie r jo ur  (9  km ) :  D éc ou ve rte  de  l'â ne  et  in iti at io n pa r un e ra nd on né e en  bo uc le  su r la 
co m m un e de  H A N V EC  qu i vo us  m èn er a à la  dé co uv er te  de s va llé es  et  ch em in s cr eu x br e- 
to ns . 
H éb er ge m en t hô te l pe ns io n co m pl èt e (L e Fa ou  3k m ) 

D eu xi èm e jo ur  (1 4 km ):  D ép ar t de  H an ve c ve rs  Ro sn oë n av ec  au  pa ss ag e la  tra ve rs ée  du 
bo ur g du  Fa ou  où  vo us  po ur re z co nt em pl er  le s m ai so ns  à en co rb el le m en t du  X V Iè m e siè - 
cl e. 
D eu xi èm e nu it à Ro sn oë n en  ch am br e d'h ôt es  au  bo rd  de  l'A ul ne . 

T r oi siè m e jo ur  (1 8 km ) :  Ra nd on né e de  Ro sn oë n ve rs  Pl om od ie rm . V ou s pa ss er ez  le  po nt 
de  Té ré ne z qu i en ja m be  l'A ul ne  et  tra ve rs er ez  la  pr es qu 'îl e du  no rd  au  su d. 
T ro isi èm e nu it et  re pa s ch ez  M r et  M m e M ar ch ad ou r M an er  Pr at . V ou s se re z no n lo in  de  la 
gr an de  pl ag e de  Pe nt re z. 

Q ua tr iè m e jo ur  (1 0 km ) :  V ou s lo ng er ez  la  cô te  su d de  la  Pr es qu 'îl e,  fa ce  à la  ba ie  de 
D ou ar ne ne z po ur  re jo in dr e le  ce nt re  na ut iq ue  de  T re z Be lle c en  fa ce  de  la  pl ag e. 
Q ua tri èm e nu it so us  m ar ab ou t. Le s re pa s du  so ir se ro nt  liv ré s au  ce nt re  na ut iq ue . 

C in qu iè m e jo ur  (1 2 km ) :  D e T el gr uc  su r M er  ve rs  M or ga t vo us  pa ss er ez  su r de s se nt ie rs 
cô tie rs  of fra nt  de  be au x pa no ra m as  et  un e be lle  vu e su r D ou ar ne ne z.  N ui t en  Ra nd o- Pl um e. 
Le s re pa s se rv is da ns  le s re sta ur an ts to ut  à cô té  du  gî te . 

Si xi èm e jo ur  (1 2 km ) :  Ra nd on né e en  bo uc le  su r le  Ca p de  la  Ch èv re  et  se s al en to ur s. 
Fi n de  la  ra nd on né e et  ra pa tri em en t su r H an ve c ve rs  17  he ur es . 

A  pr op os  de  ce tte  ra nd on né e ... 

C' es t un e ra nd on né e sa ns  di f fic ul té  pa rti cu liè re , co m po rta nt  de s jo ur né es  de  4 à 6 he ur es  de 
m ar ch e.  L' ân e es t un  an im al  ge nt il et  tra nq ui lle  qu i vo us  ac co m pa gn er a au  ry th m e de  3 à 4 
km /h . Il pe ut  po rte r un e ch ar ge  m ax im al e de  40 kg . U ne  pâ tu re  es t pr év ue  po ur  lu i à ch aq ue 
ét ap e et  so n m at ér ie l de  pa ns ag e vo us  se ra  fo ur ni  au  dé bu t de  la  ra nd on né e.  Le s en fa nt s 



pe uv en t m on te r su r le  do s de  l'â ne  à pa rti r de  qu at re  an s lo rs qu 'il s so nt  ca pa bl es  de  bi en  se 
te ni r . 

Le s sa cs  qu i pe uv en t co nt en ir vo s af fa ire s su r le  do s de  l'â ne  so nt  pr év us , ai ns i qu e le s ca r - 
te s IG N  au  1/ 25 00 0 av ec  le  pa rc ou rs  tra cé , un  po rte -c ar te s et  de s fic he s in di ca tri ce s po ur 
vo tre  ro ut e jo ur na liè re . 

L' hé be r ge m en t se  fa it en  ch am br e d'h ôt es  de  2 à 5 pl ac es  ou  en  gî te  d'é ta pe  en  do rto ir av ec 
sa ni ta ire s à pr ox im ité . T re z Be lle c Ca m pi ng  (m ar ab ou t) il fa ut  pr év oi r un  sa c de  co uc ha ge . 

U n pi qu e- ni qu e es t pr év u po ur  le  dé je un er .. Pr év oy ez  un  bo l he rm ét iq ue  ty pe  tu pe rw ar e, 
de s as sie tte s et  de s co uv er ts po ur  le  ca s où  un e sa la de  se ria t se rv ie . N 'ou bl ie z pa s no n pl us 
un e go ur de  de  1 lit re  m in im um  pa r pe rs on ne  et  un e go be le t ou  un e ta ss e.  N e vo us  ch ar ge z 
pa s tro p. 

R en de z- vo us  : 
Fe rm e de  C oa t-F or es t à H an ve c,  à pa rt ir  de  10  he ur es  to us  le s di m an ch e et  lu nd i 

Pa r  la  r ou te  :  Pr en dr e la  vo ie  ex pr es s Q ui m pe r -B re st pu is la  so rti e "H an ve c" . A rri vé s au 
bo ur g de  H an ve c,  su iv re  le s di re ct io ns  "B re tâ ne /C oa t-F or es t". 


